
上州周遊湯切符　ＪＲ水上駅下車。周遊後、帰路は高速バスを利用するプラン 平成29年7月19日現在

１．ＪＲ利用で水上駅～谷川岳ﾛｰﾌﾟｳｪｲ・宝川温泉～水上温泉（泊）～老神温泉(泊)または鎌田(泊)もしくは戸倉（泊）～尾瀬散策～高速バス・尾瀬号で新宿駅
（新幹線） （上越線） （路線バス） （路線バス） 宿泊地

上野駅 → 高崎駅 → 水上駅 → 谷川岳ﾛｰﾌﾟｳｪｲ 水上駅

　 　 　 　 　 宝川温泉

　 （路線バス） 　 （路線バス） （路線バス） 　 （路線バス） （路線バス） 戸倉

水上駅 → 上毛高原駅 → 沼田駅 → 老神温泉 → 鎌田 → 鳩待峠ﾊﾞｽ連絡所 鎌田

　 　 　 　 　 老神温泉

（路線バス）

老神温泉 → 尾瀬散策後 尾瀬戸倉 バスタ新宿

鎌田 13:30発 ＜高速バス（尾瀬号・新宿線）＞ 17:45着

14:30発 → 18:45着

15:30発 → 19:30着

※路線バスのご利用時間は別添時刻表をご参照下さい。
表示の時刻は乗り継ぎまたは目的地までの最終便です。

２．ＪＲ利用で水上駅～谷川岳ﾛｰﾌﾟｳｪｲ・宝川温泉～水上温泉（泊）～たくみの里～猿ヶ京温泉（泊）～吹割の滝散策～高速バス尾瀬号で新宿駅
（新幹線） （上越線） （路線バス） （路線バス） 宿泊地

上野駅 → 高崎駅 → 水上駅 → 谷川岳ﾛｰﾌﾟｳｪｲ 水上駅

　 　 　 　 　 宝川温泉

　 （路線バス） 　 （路線バス） （路線バス）

水上駅 → 上毛高原駅 → たくみの里 → 猿ヶ京 猿ヶ京温泉

　 　 　 　 　

　 （路線バス） （路線バス） 　

猿ヶ京 → 沼田駅 → 吹割の滝 バスタ新宿 　

13:58発 ＜高速バス（尾瀬号・新宿線）＞ 17:45着

14:58発 → 18:45着

15:58発 → 19:30着

※路線バスのご利用時間は別添時刻表をご参照下さい。
表示の時刻は乗り継ぎまたは目的地までの最終便です。
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